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TEMATICA PENTRU EXAMENUL DE MEDIC SPECIALIST ORTOPEDIE

PEDIATRICA
I.PROBA SCRISA
I1-111 DOUA PROBE CLINICE
IV.PROBA PRACTICA
I.PROBA SCRISA

1 Particularitatile morfofunctionale ale aparatului locomotor la copil;
2.Fracturi-generalitati;
3.Fractura de clavicula
4.Fractura humerusului
5.Fracturile antebratului
6.Sindromul Volkmann
7.Fracturile bazinului
8.Fracturile femurului
9.Fracturile oaselor gambei
10.Luxatii si entorse -generalitati
11.Luxatia scapulo-humerala
12.Luxatia de cot
13.Luxatia traumatica de sold
14.Instabilitatea posttraumatica de genunchi
15.Entorsa de glezna
16.Paralizia de plex brahial
17.0moplat supraridicat
18.Pectus carinatum
19.Torticolis
20.Sinostoza radio-cubitala
21.Luxatia congenitala de sold
22.Coza vara infantila
23.Maladia Legg-Calve-Perthes
24 Epifizioliza
25.Luxatia congenitala de rotula
26.Genu var,genu valg
27.Chistul sinovial popliteu
28.Pseudoartroza congenitala de gamba
29.Picior stramb congenital varus equin
30.Picior stramb congenital tal valg(calcaneu-valg)
31.Picior convex congenital
35.Picior scobit
36.Piciorul plat
37.Hallus valgus
38.Vicii de rotatie ale membrelor inferioare.
39.Inegalitatile membrelor inferioare
40.Chist osos esential
41.Chistul anevrismal
42 Distrofia fibroasa a osului
43.Defectul osos cortical si fibromul nonosifiant
44 .0Osteomul osteoid
45.Granulomul eozinofil
46.Tumora cu mieloplaxe



47 Exostoza osteogenica si maladia exostozanta
48.Encondromatoza multipla(Maladia Olier)
49.Tumori osoase maligne

50.Sechelele paraliziilor flasce

51.Sechelele infirmitatilor motorii de origine cerebrala
51.Retractia iatrogena de cvadriceps
52.Scolioza

53.Cifoza

54.Spondilolistezisul si spondiloza
55.Distrofiile musculare

56.Maladia Lobstein

57.Artrita cronica juvenila

58.0steomielita acuta

59.0steomielita cronica

1I-1I1 DOUA PROBE PRACTICE
Prezentarea a doua cazuri,unul cu afectiune traumatica si unul cu afectiune ortopedica,din cadurl
tematicii de la proba scrisa/

IV PROBA PRACTICA
1.Reducerea deschisa si osteosinteza fracturilor diafizare
2.0steosinteza elastica a fracturilor diafizare
3.Reducerea si imbrosarea in focar inchis a a fracturilor supracondiliene de humerus
4.Cura chirugicala a torticolisului musculat congenital
5.0peratia Woodward
6.0Operatia Scagleti-Gosset
7.Repunerea sangeranda pe cale anterioara in luxatia congenitala de sold
8.Osteotomia de bazin Salter
9. Osteotomia de bazin Pemberton
10. Osteotomia de bazin Chiari
11. Osteotomia de varizare femurala
12. Osteotomia de valgizare femurala
13. Osteotomia de derotare femurala
14. Reaxarea aparatului extensor al genunchiului
15. Alungirea ischigamberilor
16. Operatia Baker pentru cura chirurgicala a chistului sinovial popliteu
17. Osteotomia de valgizare a tibiei
18. Osteotomia de derotare a tibiei
19. Alungirea tendonului Achilean
20. Artrodeza subastragaliana Grice
21. Dubla artrodeza a piciorului
22. Eliberarea postero-interna pentru piciorul stramb varus equin
23. Alungirea transcalcaneana de raza externa Mosca.
24. Transplantarea tendonului tibial anterior
25. Tarsectomia mediotarsiana pentru piciorul scobit
26. Injectarea de maduva hematogena pentru tratamentul chistului osos esential
27. Artrodeza vertebrala posterioara



28. Alungirea progresiva posterioara

29. Epifiziodeza femurala inferioara Pfemister
30. Biopsia unei formatiuni tumorala osoase
31. Recoltarea grefonului tibial

32. Recoltarea grefonului iliac.

MEDIC SEF SECTIE

DR.DRAGULESCU DAN

MEDIC PRIMAR

CHIRURGIE SI ORTOPEDIE PEDIATRICA
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UNITATEA SANITARA:SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA BRAILA
LOC DE MUNCA:SECTIA CHIRURGIE SI ORTOPEDIE PEDIATRICA

LOCATIA:CORP B
APROBAT MANAGER,
EC CRINTEA DIDI
FISA POSTULUI
MEDIC
NUMELE:
PRENUMELE:

A.INFORMATII GENERALE PRIVIND POSTUL
1.NIVELUL POSTULUI: de executie
2.DENUMIREA POSTULUI: MEDIC
3.GRADUL PROFESIONAL: specialist Ortopedie pediatrica
4.SCOPUL PRINCIPAL AL POSTULUL:
4.1 De a efectua act medical de calitate conform Codului deontologic al medicilor;
De a asigura consultatia si evaluarea clinica a pacientului in deplina concordanta cu
continutul protocoalelor medicale ale spitalului;

B.CONDITII SPECIFICE PENTRU OCUPAREA POSTULUI
1.STUDII DE SPECIALITATE :
SUPERIOARE :FACULTATEA DE MEDICINA

............................................................................................................................................................

3.Cunostiinte de operare/programare pe calculator (necesitate si nivel)
-utilizarea calculatorului nivel mediu

-cunoasterea sistemului de operare intern al spitalului

4.Limbi straine (necesitate si nivel) cunoscute:

-0 limba de circulatie internationala nivel mediu

5.Abilitati, calitati si aptitudini necesare :

Stabiliatea nevoilor de ingrijire generale de sanatate si furnizarea serviciilor de ingrijiri
generale de sanatate de natura preventiva,curativa si de recuperare,in baza competentei insusite.
Stabiliarea necesarului de ingrijiri de sanatate, planificarea, organizarea si efectuarea acestor
servicii.

Organizarea propriei activitati si a asistentelor pentru ingrijirea pacientilor,dupa caz ;

Respectarea protocoalelor medicale de diagnostic si tratament

Verificarea activitatii de ingrijire a bolnavului in functie de nevoi

Colaborare din punct de vedere al tratarii si ingrijirii bolnavului cu medicul sef sectie, ceilalti
medici curanti din sectie,asistenta sefa si in cazuri speciale cu medici din alte sectii medicale
(consult interdisciplinar)

Prezinta calitati,deprinderi si abilitati pentru:

. comunicare interactiva,etica profesionala
.spirit de observatie
.capacitate de management al stresului,efortului fizic prelungit
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6.0bligatia diligentei de mijloace:Medicul isi va dedica intreaga stiinta si pricepere interesului
pacientului si va depune toata diligenta pentru a se asigura ca decizia luata este corecta ,iar pacientul
beneficiaza de maximum de garantii in raport de conditiile concrete,astfel incat starea sa de sanatate sa
nu aiba de suferit .

7.Principiul specializarii profesionale :Cu exceptia unor cazuri de urgenta vitala,medicul actioneaza
potrivit specialitatii,competentelor si practicii pe care le are .

8.Respectul fata de confrati:De-a lungul intregii sale activitati,medicul isi va respecta confratii
ferindu-se si abtinandu-se sa-i denigreze ori sa aduca critici cu privire la activitatea profesionala a
acestora.

9.Acordarea si retragerea consimtamantului:

-Nici o interventie in domeniul sanatatii nu se poate efectua decat dupa ce persoana vizata si-a dat
consimtamantul liber si in cunostiinta de cauza.

-In aceleasi conditii ,consimtamantul se poate retrage in orice moment de persoana vizata.
-Dispozitiile privind retragerea consimtamantului sunt valabile si in cecea ce priveste consimtamantul
exprimat,in conditiile legii,de alta persoana sau institutie decat persoana respectiva.
10.Consimtamantul in cazul minorilor:

*Atunci cand,conform legii,un minor nu are capacitatea de a consimti la o interventie,aceasta nu se
poate efectua fara acordul parintelui sau autorizarea unei autoritati sau a unei alte persoane desemnate
prin lege.

+  Medicul ,in functie de varsta si gradul de maturitate a minorului si numai strict in interesul acestuia,
poate lua in considerare si parerea minorului.

11.Consimtamantul persoanelor fara capacitatea de a consimti : Atunci cand,conform legii,un
parinte nu are, din cauza unui handicap mintal,a unei boli sau dintr-un motiv similar,capacitatea de a
consimti la o interventie, aceasta nu se poate efectua fara acordul reprezentantului sau fara autorizarea
unei autoritati sau a unei persoane ori instante desemnate prin lege,sau raport privind asistenta medicala
acordata in situatii de urgenta cand viata minorului este pusa in pericol.
12.Informarea prealabila si adecvata a persoanei :
-Medicul va solicita si va primi consimtamantul numai dupa ce, in prealabila, persoana respectiva sau
cea indreptatita sa isi dea acordul cu privire la interventia medicala a primit informatii adecvate in
privinta scopului si naturii interventiei, precum si in privinta consecintelor si a riscurilor previzibile si
in general acceptate de societatea medicala.
-Pe cat posibil,medicul va urmari ca informarea sa fie adecvata si raportata persoana care urmeaza sa
isi manifeste consimtamantul.
13.Lipsa consimtamantului in situatii de urgenta :Atunci cand, din cauza unei situatii de urgenta, nu
se poate obtine consimtamantul adecvat, se va proceda imediat la orice interventie indispensabila din
punct de vedere medical in folosul sanatatii persoanei vizate, conompletand raportul privind acordarea
de asistenta medicala in situatie de urgenta.
14.Secretul profesional.Medicul va pastra secretul profesional si va actiona in acord cu dreptul legal al
fiecarei persoane la respectul vietii sale private din punct de vedere al informatiilor referitoare la
sanatatea sa.
15.Intinderea obligatiei de pastrare a secretului profesional:
-Obligatia medicului de a pastra secretul profesional este opozabila inclusiv fata de membrii familiei
persoanei respective.
-Obligatia medicului sa pastreze secretul profesional persista si dupa ce persoana respectiva a incetat sa
ii fie pacient sau a decedat .
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16.Transmiterea datelor referitoare la sanatatea persoanei .Medicul, la solicitarea persoanei in
cauza, o va informa pe aceasta sau pe persoana desemnata de aceasta cu privire la orice informatie pe
care o detine referitoare la starea de sanatate a persoanei in cauza.

17.Derogari de la regula pastrarii secretului profesional.Derogarile de la dreptul fiecarei persoane la
respectul vietii sale private din punct de vedere al informatiilor referitoare la sanatate sunt numai cele
prevazute in mod expres de lege .

18.Reguli generale de comportament in activitatea medicala-Comportamentul profesional si etic:
-Medicul trebuie sa fie un model de comportament profesional si etic, fiind in permananenta preocupat
de cresterea nivelului sau profesional si moral, a autoritatii si prestigiului profesiunii medicale.
-Comportamentul profesional implica, fara a se limita la, preocuparea constanta si permanenta a
medicului pentru aflarea, pe orice cale, inclusiv prin intermediul formelor de educatie medicala
continua, a celor mai noi descoperiri, procedee si tehnici medicale asimilate si agreate de comunitatea
medicala.

19.Fapte si acte deontologice.Sunt contrare principiilor fundamentale ale exercitarii profesiei de
medic,in special ,urmatoarele acte:

a)practicarea eutanasiei si eugeniei;

b)cu exceptia situatiilor prevazute de lege sau de normele profesiei, refuzul acordarii serviciilor
medicale;

c)abandonarea unui pacient fara asigurarea ca acesta a fost preluat de o alta unitate medicala sau de un
alt medic ori ca beneficiaza de conditii adecvate situatiei in care se afla si starii sale de sanatate .
d)folosirea unor metode de diagnostic sau tratament nefundamentate stiintific sau neacceptate de
comunitatea medicala, cu risc pentru pacient.

e)cu exceptia urgentelor vitale, exercitarea profesiei medicale in conditii care ar putea compromite
actul profesional sau ar putea afecta calitatea actului medical.

f)emiterea unui document medical de complezenta sau pentru obtinerea unui folos nelegal sau imoral
g)emiterea unui document medical pentru care nu exista competenta profesionala.

h)atragerea clientelei profitand de functia ocupata sau prin intermediul unor promisiuni oneroase si
neconforme cu realitatea.

j)incalcarea principiilor fundamentale ale exercitarii profesiei de medic .

20.Atingeri ale independentei profesionale. Constituie o atingere grava adusa caracterului
independent al profesiei medicale urmatoarele acte :

a)cu exceptia situatiilor prevazute de lege si cu anuntarea prealabila a organelor profesiei, asocierea sau
colaborarea sub orice forma si orice modalitate, directa sau indirecta, dintre un medic si 0 persoana
care produce sau distribuie medicamente,

b)reclama, in orice mod, la medicamente, aparatura medicala sau alte produse de uz medical.
¢)implicarea, direct sau indirect, in distributia de medicamente, dispozitive medicale, aparatura
medicala sau alte produse de uz medical.

d)incalcarea principiului transparentei in relatia cu producatorii si distribuitorii de medicamente si
produse medicale.

e)primirea unor donatii sub forma de cadouri in bani sau in natura ori alte avantaje, a caror valoare le
face sa isi piarda caracterul simbolic si care influenteaza actul medical, de la una dintre entitatile
prevazute la lit.a)-c).

21.Caracterul nemediat al relatiei medic-pacient. Cu exceptia unor situatii obiectiv exceptionale si
imposibil de inlaturat, orice decizie medicala se va baza in primul rand pe examinarea persoanala si
nemediata a pacientului de catre medicul respectiv.

22.Limitele angajamentului profesional

-In orice situatie,angajamentul profesional al medicului nu poate depasi competenta

profesionala,capacitatea tehnica si de dotare a cabinetului sau a unitatii sanitare ori baza materiala
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