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PRIVIND REZULTATUL LA PROBA SCRISA A CANDIDATILOR
LA CONCURSUL PENTRU OCUPAREA
a 7 posturi vacante cu norma intreaga, pe perioada nedeterminata de infirmiere, astfel:

- 1 post vacant la sectia Ortopedie-traumatologie, 1 posturi vacante la Bloc operator corp A, 1 post vacant la sectia Neurologie,
1 post vacant sectia ATI I, 1 post vacant la sectia Gastroenterologie si 2 posturi vacante sectia Clinica Medicina interna 11
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COMISIA DE CONCURS:

- As. Pr. Lic. Dobre Dorina — Director ingrijiri - Presedinte
- As. Pr. Chitoiu Adina - As. sef Sectia Med Interna Cronici - Membrq,‘;:"’? §
fl y
- As. Pr. Lupascu Dolores - As. sef Sectia Cardiologie - Membry :’“i; }f\
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- As. Pr. Istrate Camelia - Reprez.Sindicatul SANITAS Braila - Observatig

- Ee. Militaru Loredana - Serviciul R.U.N.O.S. — Relatii cu Publicul - Secretar
i
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SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA BRAILA
TEST GRILA- VARIANTA NR .3

Specialitatea: INFIRMIERE
Sesiunea 03 IULIE 2024

1 Expunerea accidentala la sange se face :

a pe cale aeriana
b pe cale transcutanata
C prin pielea intacta la o expunere scurta

2 Recipientul pentru colectarea deseurilor intepatoare-taietoare trebuie sa fie:

a impermeabil, etans, cu sistem de inchidere temporara si definitiva
b marcat cu pictograma ,pericol biologic”
c de culoare neagra sau albastra

3 Dezinfectia este:

a procedura care se aplica numai dupa curatare
b procedura care se aplica numai inainte de curatare
C procedura care se aplica indiferent de curatare

4 Informatiile despre starea pacientului:

a sunt difuzate altor furnizori de servicii medicale numai daca pacientul isi da
consimtamantul

b sunt confidentiale doar in timpul spitalizarii

C sunt confidentiale chiar si dupa decesul pacientului
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5 Pentru dezinfectia in focar se utilizeaza dezinfectante :

a cu actiune asupra agentului patogen incriminat sau presupus;
b de orice fel
C de nivel mediu

6 Legat de protectia muncii si situatiile de urgenta, infirmiera are urmatoarele

atributii :
a Utilizeaza corect echipamentul de protectie acordat, cu obligatia intretinerii
ci curatarii lui.
b Utilizeza corect aparatura , masini, echipamente din dotare si le scoate din
functiune cand constata o defectiune
o Participa la instruirile periodice sau ori de cate ori este nevoie in ceea ce

priveste SSM si SU.

/7 Care este tehnica de schimbare pe latime a cearceafului de pat :

a Cearceaful de pat se ruleaza pe dimensiunea mica
b Se degaja cearceaful murdar de sub saltea
C Cearceaful de pat se ruleaza pe dimensiunea mare

8 In mod normal, durata stocarii temporare a deseurilor in spatii care nu au
sistem de racire ce asigura temperaturi mai mici de 4 oC, nu poate depasi:

a 24 ore
b 48 ore
C 72 ore

9 Regulile generale de practica ale dezinfectiei cuprind:

a utilizarea dezinfectantelor se face cu respectarea normelor de protectia
muncii care previn accidentele si intoxicatiile

b personalul trebuie instruit o data pe an, indiferent de achizitia de substante

c graficul zilnic orar se completeaza de catre asistentul sef
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d Prin pulverizare

15 Pacientul este:

a persoana sanatoasa sau bolnava care utilizeaza serviciile de sanatate
b persoana bolnava care este internata intr-o unitate spitaliceasca
C persoana bolnava care este tratata la domiciliu

16 In timpul turei de lucru infirmiera trebuie

a Sa poarte echipament adecvat, curat, chiar daca nu are aspect estetic.

b Sa poarte echipament adecvat, complet, curat si cu aspect estetic

o Sa fie in deplinatatea capacitatii de munca pentru a-si putea indeplini
atributiile

17 In utilizarea produselor de curatat se respecta urmatoarele reguli:

a respectarea recomandarilor producatorului
b se pastreaza in recipiente neetichetate in care s-a facut dilutia
c se interzice amestecul produselor

18 La controlul parazitologic parul pacientului se controleaza pentru

a Depistarea parazitilor si a ouale acestora
b Depistarea oualor si larvelor adulte
C Depistarea leziunilor de grataj ale tegumentelor

19 Masurile standard esentiale pentru prevenirea infectiilor asociate asistentei
medicale sunt :

a practici sigure de injectare
b evitarea expunerii la sange
o igiena respiratorie si eticheta de tuse

20 Deseurile rezultate din activitatile medicale sunt:
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10 Lenjeria murdara se colecteaza

a La locul producerii, cu minima manipulare si fara scuturare
b La locul producerii cu sortare si scuturare
C Ambele variante sunt corecte

11 Baia partiala la pat a pacientului imobilizat are ca scop urmatoarele

obiective :
a .Mentinerea igienei tegumentului
b Activarea circulatiei
c Imbunatatirea apetitului

12 Ingrijirile de urgenta in caz de expunere percutanata la produse biologice

sunt :
a spalare cu apa si sapun, urmata de aplicarea unui antiseptic
b exprimarea locului intepaturii pentru eliminarea sangelui contaminat
o doar aplicarea unui antiseptic

13 Al doilea recipient in care se depun sacii, cutiile si recipientele pentru
deseurile periculoase este reprezentat de containere mobile. Alegeti
varianta falsa.

a au peretii rigizi, aflate in spatiul central pentru stocarea temporara a
deseurilor din incinta unitatii sanitare.

b trebuie sa fie etans si prevdzut cu un sistem de prindere adaptat sistemului
automat de preluare din vehiculul de transport sau adaptat sistemului de
golire in instalatia de procesare a deseurilor.

C dimensiunea containerelor se alege astfel incat s3 se asigure preluarea
intregii cantitdti de deseuri produse in intervalul dintre trei indep&rtri
succesive.

14 Metoda de aplicare a dezinfectantelor chimice in cazul pavimentelor este

a Prin stergere

b Prin spalare
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a deseuri periculoase
b deseuri nepericuloase
C deseuri menajere

21 Dezinfectia prin mijloace chimice se realizeaza prin :

a raze ultraviolete;
b autoclavare;
C utilizarea produselor biocide;

22 Schimbarea lenjeriei de corp a pacientului imobilizat are ca scop

a Asigurarea conditiilor de igiena si de confort hotelier pe perioada spitalizarii;
b Prevenirea complicatiilor boliii
c Mentinerea demnitatii pacientului

23 Calea de transmitere a infectiilor asociate asistentei medicale poate fi :

prin contact indirect cu apartinatorii
b prin contact direct intre asistenti si medici

C pe cale aeriana, prin intermediul particulelor mici care transporta microbi

24 Urmatoarele sunt considerate deseuri infectioase :

a Substante ce contin microorganisme viabile
b Medicamente expirate
C Substante chimice solide

25 Ce este antisepticul?

a produsul biocid care fie inhiba dezvoltarea, fie distruge microoganismele la
nivelul tegumentelor/mucoaselor intacte pentru prevenirea sau limitarea
infectiilor;

b produsul care se foloseste la dezinfectia suprafetelor

C produsul utilizat la dezinfectia instrumentarului
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26 Pentru baia partiala a pacientului imobilizat la pat,pregatirea consta in

a Se informeaza pacientul si se stabileste cum poate contribui si acesta

b Se stabileste cu pacientul orarul efectuarii toaletei in functie de celelalte
activitati din sectie

C Daca se poate se respecta pudoarea pacientului, daca nu oricum toaleta
trebuie facuta

27 Seful serviciului/compartimentului de prevenire a infectiilor asociate
asistentei medicale va fi autorizat prin decizie administrativa a managerului :

a sa verifice aplicarea corecta a protocoalelor si procedurilor de prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale

b sa verifice administrarea corecta a antibioticelor

C sa propuna managerului sanctiuni administrative pentru tot personalul

unitatii sanitare cu abateri de la respectarea procedurilor si protocoalelor
de prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale

28 Recipientul in care sunt colectate deseurile taietoare-intepatoare trebuie sa
aiba urmatoarele caracteristici:

a sa fie marcat si etichetat corespunzator
b sa fie impermeabil si sa prezinte etanseitate
c sa fie de culoare neagra, neinscriptionat

29 Ustensilele de curatenie vor fi:

a special dedicate fiecdrei zone de risc identificate pe harta riscurilor in
unitatea sanitara.

b special dedicate fiecarei sectii

C se folosesc doar in blocurile operatorii si ATI

30 Pregatirea pacientului imobilizat pentru schimbare pozitiei cuprinde

a Informarea pacientului despre necesitatea procedurii

b Evalarea resurselor pacientului de a participa la procedura
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C Nicio varianta nu este corecta

31 Masurile standard de prevenire a infectiei sunt concepute :

a pentru a proteja personalul sanitar
b pentru a combate raspandirea infectiilor in randul pacientilor
o pentru a preveni raspandirea infectiilor Tn randul pacientilor

32 Spatiul de stocare temporara a deseurilor periculoase :

a obligatoriu trebuie prevazut cu camere video;
b este o zona cu potential septic;
o trebuie sa fie asigurat prin sistem de inchidere;

33 Spatiul de depozitare si pregatire a activitatii de curatare din sectii/
compartimente trebuie sd indeplineasca urmatoarele conditii :

a zona de depozitare sa permita aranjarea in ordine a materialelor de
curatare si accesul usor la acestea;

b s3 aibd o suprafata care sa permite desfasurarea activitatii de pregatire a
ustensilelor si a materialelor utilizate in procedura de curatare;

Cc sa nu detina sursa de apa rece si calda;

34 Transmiterea prin contact indirect se realizeaza:

a prin intermediul obiectelor contaminate
b prin contactul cu membrii familiei pacientului
C prin intermediul alimentelor contaminate

35 Personalul care executd operatiunile de curatare si dezinfectie a
materialului de curatare trebuie sa poarte:

manusi de menaj sau manusi de latex.
b manusi chirurgicale

c manusi de lucru
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36 Dupa deparazitarea pacientului, in planul de ingrijiri se noteaza

a Existenta parazitilor, tipul lor
b Numele persoanei care a facut deparazitarea, pacientii contacti ,data si ora
C Substanta folosita la deparazitare

37 Masurile standard esentiale pentru prevenirea infectiilor asociate asistentei
medicale sunt completate de

a Masuri de precautie adresate caii de transmitere a agentului patogen
b Masuri de precautie adresate caii de transmitere sexuala
C Masuri de izolare adresate pacientului purtator de patogeni

38 Metoda de aplicare a dezinfectantului pentru jucarii de lemn, plastic cauciuc

a pulverizare
b imersie
o stergere

39 Dezbracarea bluzei murdare si imbracarea celei curate , se efectueaza astfel :

a Se ridica pacientul in pozitia sezand si se indeparteaza bluza murdara, se
frictioneaza usor spatele pacientului

b Daca pacientul nu se poate ridica, se intoarce in decubit lateral, se dezbraca
si se imbraca partea accesibila dupa care pacientul se intoarce pe cealalta
parte si se procedeaza la fel ruland pe rand manecile bluzei

e Ambele variante

40 La utilizarea produselor dezinfectante :

a este obligatorie respectarea concentratiilor si a timpului de contact
specificate in avizul produsului

b nu este obligatorie respectarea recomandarilor producatorului

C este obligatorie amestecarea produselor.
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41 Care este nivelul de risc si ce procedura se recomanda a se aplica pentru
igiena mainilor in urmatoarea situatie : ,inainte si dupa utilizarea manusilor
, in caz de contact cu lichide biologice"?

a Nivel de risc : Inalt, Procedura aplicata : dezinfectia chirurgicala a mainilor
prin spalare;
b Nivel de risc : Intermediar, Procedura aplicata : dezinfectia igienica a

mainilor prin spalare cu apa si sapun;

C Nivel de risc : Minim, Procedura aplicata : spadlarea simpla igienica a
mainilor cu apa si sapun lichid

42 La schimbarea lenjeriei de corp se tine cont de urmatoarea regula

a Partea vatamata se imbraca ultima si de dezbraca prima
b Partea vatamata se dezbraca ultima si se imbraca prima
o Nicio varianta nu este corecta

43 Suprafetele noncritice sunt :

a cele care nu vin frecvent In contact cu pacientul sau care vin in contact
numai cu pielea intacta a acestuia.

b cele care vin frecvent in contact cu pielea pacientului cu solutii de
continuitate

C cele din laboratoare de bacterilologie

44 Pacientul are dreptul de a decide

a Sa refuze sau sa opreasca o interverventie chirurgicala, cu asumarea in
scris a medicului curant

b Sa refuze sau sa opresca o interventie chirurgicala, cu asumarea
raspunderii personale in scris

C Sa refuze sau sa opresca o interventie chirurgicala a altui bolnav, daca se
considera discriminat

45 Spalarea simpld a mainilor cu apd si sapun este indicata in urmatoarele
situatii :
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a cand mainile sunt vizibil murdare
b la Tnceputul si la sfarsitul programului de lucru

C inainte de toate interventiile chirurgicale, obstetricale

46 Infirmiera are obligatia

a De a respecta programul de lucru, orarul turelor si programarea concediilor
de odihna

b De a semna condica de prezenta doar la intrarea in tura, in fiecare zi de
lucru

C De a anunta asistentului sef orice imbolnavire acuta ,precum si bolile

transmisibile aparute la membrii familiei

47 In conformitate cu prevederile Ordinului nr. 1226/2012 - Care din
afirmatiile, de mai jos, sunt corecte ?

a ambalajele seringilor utilizate fac parte din categoria deseurilor
nepericuloase;

b ambalajele seringilor utilizate fac parte din categoria deseurilor periculoase;

C deseurile rezultate din activitatea medicald sunt reprezentate de toate
deseurile periculoase si nepericuloase care sunt generate de activititi
medicale;

48 Aplicarea dezinfectantilor chimici in cazul ferestrelor se face

a Prin pulverizare
b Prin stergere
C Prin imersie

49 Unitatile-tinta sunt :

unitatile sanitare publice
b sectiile si compartimentele din spital

C clinicile private
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50 Metoda de aplicare a dezinfectantului pentru termometre( orale, rectale):

a imersie
b spalare
C stergere

Data elaborarii 02.07.2024 20:29:14 Pagina 11 din 11





