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PRIVIND REZULTATUL LA PROBA SCRISA A CANDIDATILOR
LA CONCURSUL PENTRU OCUPAREA
a 12 posturi vacante cu norma intreaga, pe perioada nedeterminata de infirmiere, astfel:

- 1 post vacant la Spitalizare zi, 2 posturi vacante la sectia Ortopedie-traumatologie, 2 posturi vacante la Bloc operator corp A

1 post vacant la sectia Cardiologie, 1 post vacant la sectia Neurologie, 1 post vacant sectia ATI I, 1 post vacant la sectia
Oncologie, 1 post vacant la sectia Gastroenterologie si 2 posturi vacante sectia Clinica Medicina interna II
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COMISIA DE CONCURS:

- As. Pr. Lic. Dobre Dorina — Director ingrijiri - Presedinté
- As. Pr. Vrincianu Crina - As. Coord. Corp A - Membru
- As. Pr. Marculescu Daniela - As. sef Sectia ATI I1 - Membru
- As. Pr. Paduraru Simona - Reprez.Sindicatul SANITAS Braila - Observator
- Ref S Ene Monica Laura - Sef Serviciul R.U.N.O.S. — Relatii cu Publicul - Secret
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SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA BRAILA

TEST GRILA- VARIANTA NR .2

Specialitatea: INFIRMIERE
Sesiunea 30 mai 2024

1 Transmiterea prin picaturi implica picaturi ce se transfera fata de sursa:

a la mai putinde 5 m
b la mai putinde 2 m
C lamai multde 2 m

2 Dintre deseurile anatomo-patologice nu fac parte:

a fragmente si organe umane
b recipiente de sange si sange conservat
o recipiente pentru colectare corpuri de seringa

3 Spatiul central de depozitare a produselor pentru curatenie trebuie:

a sa fie cu pereti impermeabili si usor de curatat
b sa aiba aer conditionat
c sa mentina calitatea produselor

4 Prin pacient conform legii 46 se intelege:

persoana care vine in spital
b persoana care utilizeaza serviciile de sanatate

c persoana care se externeaza din spital

5 Spalarea simpld a mainilor se face utilizandu-se:

a apa si sapun ;
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b apa si alcool

C alcooli

6 Limbajul de comunicare cu pacientul in timpul ingrijirilor acordate , tine cont
de

a Mediul de provenienta al acestuia ,statutul social si etnie

b Mediul de provenienta, statut social si abilitati comunicare ale acestuia

C Mediul de provenienta, abilitati comunicare si dezvoltarii educationale ale
acestuia

7 Schimbarea lenjeriei de pat a pacientului se face intotdeauna :

a dupa toaleta pacientului
b cu participarea a doua persoane
c de catre ingrijitoare si brancardier

8 Deseurile rezultate in urma administrarii tratamentelor cu citostatice nu

sunt:
a corpuri de seringa cu sau fara ac folosite
b medicamente expirate
C sisteme de perfuzie

9 Spalarea simpla a mainilor nu se face astfel:

a cu apa si sapun lichid
b cu apa si sapun solid
c cu apa si dezinfectant pe baza de alcool

10 Legat de protectia muncii si situatiile de urgenta, infirmiera are urmatoarele
atributii :

a Anunta angajatorul si sau lucratorii desemnati de orice defectiune
constatata
b Scoate din functiune aparatul/echipamentul defect pana la sosirea echipei

de interventie
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c Nu raspunde la solicitarile inspectorilor de munca, in cazul unui accident de
munca

11 Rezultatele nedorite ale schimbarii lenjerie de pat, sunt :

a Pacientul acuza oboseala, dureri
b Pacientul refuza schimbarea
c Indignarea apartinatorilor

12 Caz de expunere profesionald este :

a orice orice persoand care lucreaza in sistemul sanitar si a suferit o expunere
accidentald cu risc de infectie HIV

b orice orice persoana care manipuleaza lenjerie

G orice orice persoana expusa la produse biologice necontaminate

13 Instruirea personalului cu privire la gestionarea deseurilor medicale se face:

a periodic la maxim 6 luni
b periodic la maxim 12 luni
c periodic la maxim 24 luni

14 Pentru utilizarea solutiilor dezinfectante sunt necesare urmatoarele principii

a folosirea de recipiente colorate diferit in functie de substanta folosita

b cunoasterea concentratiilor de lucru in functie de suportul ce trebuie
dezinfectat

c utilizarea solutiilor de lucru in cadrul perioadei de stabilitate si eficacitate

15 Prin discriminare se intelege

a Distinctia facuta intre persoane aflate in situatii similare pe baza rasei,
sexului, varstei

b Distinctia facuta intre persoane aflate in situatii similare pe baza
apartenentei etnice ,religiei, optiunlor politice
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C Distinctia facuta intre mai multe persoane aflate in situatii diferite pe baza
statutului social si a antipatiei altor persoane

16 Lenjeria murdara se colecteaza

a La locul producerii, cu minima manipulare si fara scuturare
b La locul producerii cu sortare si scuturare
c Ambele variante sunt corecte

17 Produsele biocide incadrate in tipul 1 de produs sunt utilizate pentru:

a dezinfectia igienica a mainilor prin spalare
b dezinfectia pielii intacte
C dezinfectia suprafetelor si a pavimentului

18 Rezultate nedorite dupa baia partiala a pacientului imobilizat sunt :

a Tegumente curate, confortul pacientuluii
b _Pacient multumit, tegumente curate ,dar cu modificari vizibile
c Stare de oboseala, dureri.

19 Persoana expusa accidental la produse biologice se prezinta la serviciul de
prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale in vederea evaluarii
riscului in termen de :

a 24 ore
b 48 ore
c imediat

20 Alegeti varianta corecta cu privire la pictograma folosita pentru deseurile

infectioase :
a "Toxic"
b "Pericol biologic".
c “Coroziv"
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21 In conformitate cu Ordinul nr. 1761/2021, produsele biocide incadrate in
tipul 2 de produs sunt utilizate pentru:

a dezinfectia suprafetelor;
b dezinfectia igienica a mainilor prin spélare;
o dezinfectia manuala a dispozitivelor medicale, dezinfectia prin imersie,

dezinfectia la masini automate;

22 Obiectivele schimbarii poziziei pacientului adinamic, imobilizat, sunt :

a Prevenirea complicatiior datorate imobilizarii: escare, constipatie

b Asigurarea starii de confort si micsorarea perioadei de internare a
pacientilor.

c Scaderea numarului de pacienti cu escare si a infectiilor asociate asistentei
medicale.

23 Scopul aplicarii mdsurilor minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea
infectiilor asociate asistentei medicale, este :

a protejarea personalului nemedical
b protejarea personalului medico-sanitar
C pentru a preveni raspandirea infectiilor in rdndul pacientilor

24 Normele tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatea
medicala nu se refera la:

a managementul deseurilor medicale periculoase
managementul deseurilor radioactive

o efluentii gazosi emisi In atmosfera sau la apele uzate descircate in receptori

25 Care este definitia dezinfectiei :

operatiunea de spalare a suprafetelor si tegumentelor pacientilor internati

b dezinfectie — procedura de distrugere a majoritatii microorganismelor
patogene sau nepatogene de pe orice suprafete (inclusiv tegumente),
utilizandu-se agenti fizici si/sau chimici;

o Curatarea tuturor suprafetelor cu care au venit in contact pacientii internati.
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26 La schimbarea lenjeriei de corp pot apare urmatoarele efecte nedorite :

a Pacient multumit, dar obosit si epuizat
b Pacient nemultumit, iritat , epuizat
c Pacient multumit, tegumente normal colorate

27 Ciile de transmitere ale agentului patogen in cazul infectiilor asociate
asistentei medicale pentru care pot fi necesare masuri suplimentare de
precautie sunt :

a instrumentarul medical steril
b picaturile infectioase expulzate
c contactul cu membrii familiei

28 Recipientul in care se face colectarea deseurilor periculoase:

a este de unica folosinta
b se elimina odata cu continutul
o este pentru utilizari repetate

29 Sterilizarea este:
a operatiunea prin care sunt distruse bacteriile in forma vegetativa, fungii,
virusurile, fara actiune asupra sporilor bacterieni

b operatiunea prin care sunt distruse toate microorganismele, inclusiv sporii
bacterieni, de pe obiectele contaminate

C operatiunea prin care se relizeaza o reducere logaritmica de 10 la -
6(1/1.000.000) a microorganismelor , inclusiv a sporilor bacterieni de pe
obiectele contaminate.

30 Inainte de inceperea baii partiale la pacientul imobilizat se verifica

a Temperatura in salon sa fie peste 25 grade, geamurie inchise ,apa pentru
spalat sa aiba in jur de 40 grade

b Temperatura in salon sa fie peste 20 grade , geamurile inchise doar daca
este frig , apa pentru spalat peste 30 de grade

o Temperatura in salon peste 20 grade , geamuri inchise , apa de spalat in jur
de 37 grade
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31 Riscul de transmitere al germenilor patogeni pe cale aeriana se poate
diminua prin :

a amenajarea rezervelor cu antecamera (sasuri)
b rezerve care sa aiba grup sanitar si dus propriu
o nu necesita masuri speciale de izolare

32 In spatiile destinate stocarii temporare a deseurilor medicale este :

a interzis accesul persoanelor neautorizate
b permis accesul pacientilor
c interzis accesul pacientilor

33 Ce conditii trebuie sa indeplineasca spatiul central de depozitare al
materialelor de curatenie?

a sa existe aerisire naturala
b pavimentul si peretii sa fie impermeabili si usor de curatat;
o zona de depozitare sa nu permit3 aranjarea in ordine a materialelor de

curatare si accesul usor la acestea;

34 Populatia-tinta din spital este :
personalul medico-sanitar si de ingrijire
b personalul tehnic

c apartindtorii pacientilor

35 Spatiul de depozitare/dezinfectie a ustensilelor si materialelor utilizate din
sectii/compartimente trebuie s3 indeplineasci urmatoarele conditii :

a sa existe suport uscitor pentru manusile de menaj, mopuri, perii si alte
ustensile;

b sa fie iluminat corespunzator

c pavimentul si peretii sd nu fie impermeabili
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36 Daca pacientul acuza, la schimbarea lenjeriei de corp, manevre brutale si
oboseala, dureri, se recurge la

a Lasarea pacientului singur o perioada pentru a se linisti
b Linistirea pacientului prin administrarea unui calmant injectabil
c Linistirea pacientului ramanand o vrema langa el.

37 Transmiterea prin contact se realizeaza:

a prin intermediul particulelor mici
b direct, de la o persoana la alta
C indirect, prin intermediul suprafetelor contaminate

38 Metoda de aplicare a dezinfectantilor pentru sorturi de cauciuc este

a imersie
b spalare
c stergere

39 Schimbarea lenjeriei de pat impune :

a Explicarea pacientului modul de desfasurare a procedurii si contributia sa la
realizarea acesteia

b Explcarea pacientului ca aceasta manevra nu este traumatica

C Obligatia pacientului de a se mobiliza in timpul acestei manevre

40 Tipurile 4, 14 si 18 de produse biocide utilizate in unitatile sanitare sunt

pentru :
a mentinerea igienei in zona de distributie si preparare a alimentelor sau cele
utilizate n activitatile de deratizare si pentru actiunile de dezinsectie.
b mentinerea igienei in grupurile sanitare
5 mentinerea igienei pe holurile de acces

41 Personalul care utilizeaza in mod curent dezinfectantele trebuie :

a instruit cu privire la noile proceduri sau la noile produse dezinfectante;

b sa amestece dezinectantele
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b Sunt tratate cu fermitate , prima grija fiind ceilalti pacieti din salon

c Sunt tratate cu calm , prima grija fiind pacientii aflati in ingrijire

47 In situatia in care deseurile sunt depozitate intr- un amplasament prevazut
Cu sistem de rdcire care s3 asigure constant o temperatura mai micd de 4 °C,
durata depozitarii poate fi de maximum :

a 3 zile
b 5 zile;
(& 7 zile

48 Dezinfectia igienicd a mainilor prin spalare cu apa si s3pun se face :

a dupd orice contact accidental cu sangele sau cu alte lichide biologice
b dupa anumite manevre contaminante
o dupa contactul cu mediul ambiental al pacientului.

49 Persoana care lucreazs in sistemul sanitar este :

a orice persoana ale crei activititi implica contactul cu pacientii
b

C

orice persoana care lucreaza cu pacientii in unitati si cabinete particulare

orice persoana care intra in contact cu sange sau produse biologice

50 Metoda de aplicare a dezinfectantului pentru mobilier, paturi si noptiere:

a pulverizare
b stergere
c imersie
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C sa transvazeze dezinfectantele in recipienti mai mici

42 Ce se noteaza in planul de ingrijiri in legatura cu schimbarea pozitiei
pacientului imobilizat
Orarul viitoarelor schimbari ale pozitiei, nivelul de participare al

a
apartinatorului, orice modificari in starea pacientului

b Orarul viitoarelor schimbari ale pozitiei, nivelul de participare al
pacientului, orice modificari in starea pacientului

c Orarul viitoarelor schimbari ale pozitiei, nivelul de participare al echipei

medicale, orice modificari in starea pacientului

43 |nstrumentele critice trebuiesc :

a sterilizate
b dezinfectate
C clatite cu apa

44 Nerespectarea de catre personalul medico-sanitar a confidentialitatii
datelor despre pacient atrage raspundere:

a disciplinara
b materiala
¢ contraventionala sau penala

45 Exemple de dispozitive noncritice :
suprafetele hemodializoarelor care vin in contact cu dializatul, cadrele

a
pentru invalizi,

b stetoscoape, manseta de la tensiometru, specul auricular, suprafetele
dispozitivelor medicale care sunt atinse si de personalul medical n timpul
procedurii, orice alte tipuri de suporturi.

c instrumentarul chirurgical

46 Situatiile neplacute aparute in timpul turei

a Sunt tratate cu calm, prima grija fiind apartinatorii care nu trebuie sa se

supere
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SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA BRAILA grila de corectare

TEST GRILA- VARIANTA NR .2

Specialitatea: INFIRMIERE
Sesiunea 30 mai 2024

1 B 15— AB 29—-C 43 A

2-C 16— A 30-C 44— AC
3-AC 17—-AB 31-AB 45—AB
4B 18 ~BC 32-AC 46 — AB
5-A 19 A 33 - A 47 C

6—C 20— B 34—AB 48—-AC
7 AB 21 -AC 35 AB 49 AB
8 B 22 - AC 36 C 50 AB
9-BC 23—BC 37-BC

10 - BC 24— B 38 C

11-B 251—B 39 —-AB

12-A 26 —AB 40—A

13- B 27-B 41-A

14 - BC 28 AB 42 - B
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