SPI L CLINIC JURETEAN DE URGENTA B[ ILA
N /. DATA... 2K).€5. 2K, ANEXA 3

ANUNT

PRIVIND REZULTATELE CANDIDATILOR LA PROBA SCRISA A CONCURSULUI PENTRU
ocuparea a 3 posturi vacante cu norma intreaga, pe perioada nedeterminata de ingrijitoare de curatenie, astfel:

- 1 post vacant la Farmacie corp A, 1 post vacant la Camera de garda corp D si 1 post vacant la sectia Diabet zaharat,
nutritie si boli metabolice
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SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA BRAILA

TEST GRILA- VARIANTA NR .2

Specialitatea: INGRUITOARE CURATENIE
Sesiunea 30 mai 2024

1 Transmiterea prin contact poate fi:

a directa
b indirecta
C prin vectori

2 Dintre deseurile anatomo-patologice nu fac parte:

a fragmente si organe umane
b recipiente de sange si sange conservat
C recipiente pentru colectare corpuri de seringa

3 Rudele pacientului pot fi informate despre evolutie lui:

a cu acordul medicului curant
b cu acordul sotului/sotiei
C cu acordul pacientului

4 Curatenia si dezinfectia saloanelor se efectueaza in functie de

a Suprafata saloanelor
b Nivelul de risc al sectiei
C Nivelul de murdarire al suprafetelor

5 Legat de disciplina muncii, ingrijitoarea de curatenie are urmatoarele
atributii
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a Sa utilizeze resursele existente in interesul institutiej si personal
b Sa se perfectioneze permanent participand la cursuri de perfectionare

€ Sa adopte un comportament care sa promoveze interesele institutiei dar si
cele personale

Spatiul de depozitare a ustensilelor folosite pentru curatenie din sectii
trebuie sa aiba urmatoarele caracteristici:

a sa existe cuva sau bazin pentru spalarea ustensilelor folosite
b sa fie iluminat cu becuri economice
c sa existe prosop textil si sapun solid pentru personal

Datele pentru raportarea expunerii accidentale la produse biologice sunt
colectate pe baza :

a declaratiilor pe propria raspundere
b situatia vaccinarilor anti HIV
c situatia vaccinarilor anti hepatita B

Conform Ord 1226 este interzis:

a accesul persoanelor neautorizate in spatiile de stocare a deseurilor
b descarcarea necontrolata a deseurilor medicale
c inregistrarea cantitatilor de deseuri pe fiecare tip

Personalul medical nu are dreptul

a Sa supuna pacientul la presiuni de recompensare altfel decat prevad
reglementarile legale de plata din unitatea sanitara .

b Sa efectueze orice tehnica de ingrijire a pacientului fara consimtamantul
acestuia , cand acesta si-| poate exprima

c Nicio varianta nu este corecta

10 Caruciorul de curatenie ,pentru curatenia in saloane

a Are toate materialele necesare curateniei

b Se introduce in salon cu atentie , pentru a fi la indemana
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11

12

13

14

15

16

o Se lasa la intrarea in salon, afara pe coridor

Criterii de utilizare si pastrare corecta a produselor antiseptice sunt
urmatoarele, cu exceptia:

a se pot folosi succesiv doua produse diferite doar imediat unul dupa celalalt
b este interzisa completarea flaconului inceput
C flaconul trebuie pastrat departe de surse de caldura si in lumina naturala

Dintre produsele biologice considerate cu risc, putem enumera :

a urina cu urme de sange
b sperma, secretii vaginale
C materiile fecale fara urme de sange

Ingrijitoarea de curatenie din unitatile sanitare are atributii in gestionarea
deseurilor medicale:

a aplica procedurile stipulate de codul de procedura
b aplica metodologia de culegere a datelor privind deseurile
c transporta deseurile pe circuitul stabilit de codul de procedura

Prin ingrijiri de sanatate se intelege

a Servicii medicale, servicii comunale si servicii conexe actului medical
b Servicii de ingrijire , servicii comunitare si servicii conexe actului medical
c Servicii medicale, servicii comunitare si servicii conexe actului medical

Pentru efectuarea curateniei si dezinfectiei saloanelor ,exista

a Galeti , mopuri, lavete din materiale diferite in functie de gradul de
murdarie

b Galeti , mopuri, lavete diferite de alte ustensile de curatenie pentru alte
spatii

c Galeti, mopuri ,lavete de culori diferite de cele folosite pentru alte spatii.

Ingrijitoarea de curatenie raporteaza activitatea
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18

19

20

21

a In scris si telefonic, sefului ierarhic superior
b Verbal sefului ierarhic si in scris , in graficele de curatenie si dezinfectie

C Nicio varianta nu este corecta

Dezinfectia mobilierului de spital se face prin:

a stergere
b imersie
c pulverizare

Etapele protocolului de management al expunerii accidentale la produse
biologice sunt :

a vaccinare postexpunere in prima ora de la accident
b ingrijiri de urgenta conform expunerii
C spalarea locului inocularii

Gradul de umplere a sacului nu trebuie si dep3seasca:

a jumatate din volumul sdu
b 30 kg
¢ % din volum

Intre interventiile chirurgicale , ingrijitoarea de curatenie procedeaza la, cu
exceptia

a Colectarea si evacuarea deseurilor
b Colectare si evacuare lenjerie murdara
C Dezinfectie prin pulverizare cu dezinfectant de nivel inalt

Ingrijitoarea de curatenie este obligata sa declare asistentului sef

a Orice imbolnavire acuta pe care o constata la pacientii din saloanele unde
face curatenie

b Orice imbolnavire transmisibila la membrii familiei

c Orice imbolnavire acuta pe care o prezinta
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22 Dezinfectia telefoanelor din spital se face prin:

a stergere
b imersie
C pulverizare

23 Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate
asistentei medicale reprezinta :

a masurile standard care se aplica tuturor pacientilor ingrijiti, indiferent de
statutul de infectiozitate

b mésurile standard care se aplica tuturor vizitatorilor

C masurile standard care se aplica pacientului suspectat sau confirmat ca

fiind infectat

24 Urmatoarele sunt considerate deseuri infectioase, cu exceptia:

a Substante ce contin microorganisme viabile
b Medicamente expirate
C Substante chimice solide

25 Dezinfectia ciclica a salilor de operatii/nastere

a Se consemneaza in graficul de curatenie de la fiecare sala de
operatii/nastere

b Se consenmneaza in procesul verbal de la camera de garda

C se consemneaza in graficul de de dezinfectii ciclice de la nivelul fiecarei sali

operatie /nastere

26 In conformitate cu Ordinul nr. 1761/2021 - suprafetele, instrumentarul si
echipamentele sunt clasificate in 3 categorii: critice, semicritice si noncritice.
Care din variantele, de mai jos, fac parte din categoria - critice ?

a cele care vin in contact cu tesuturile corpului uman sau penetreaza
tesuturile, inclusiv sistemul vascular, in mod normalsterile.

b care nu vin frecvent in contact cu pacientul sau care vin in contact numai cu
pielea intacta a acestuia.
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C instrumentarul chirurgical, inclusiv instrumentarul stomatologic,materialul
utilizat pentru suturi, trusele pentru asistenta la nastere, echipamentul
personalului din sdlile de operatii, cdmpuri operatorii, mesele si
tampoanele,etc.

27 Masurile standard de prevenire si limitare a infectiilor respiratorii sunt
aplicate, cu exceptia :
a oricdrei persoane cu manifestari si cu simptomatologie de posibil3 infectie
respiratorie

b oricarei persoane care intra in unitatea sanitara, cu simptomatologie
respiratorie

C rudelor de acasa ale personalului

28 Deseurile nepericuloase se colecteaza in saci de culoare neagra cu
caracteristicile:

a nu se inscriptioneaza
b se inscriptioneaza cu pictograma "Deseuri nepericuloase"
¢ sacii sunt din polietilena

29 Curatenia si dezinfectia din zona de pregatire preoperatorie se
consemneaza in

a Grafice de curatenie si dezinfectie pentru zona 3 risc crescut
b grafice de curatenie si dezinfectie pentru zona 2, risc mediu
c Grafice de curatenie si dezinfectie pentru zona 3, risc foarte crescut

30 Care este definitia curateniei ?

a curatenia — etapa preliminara obligatorie, permanenta si sistematica in
cadrul oricdrei activitati sau proceduri de indepartare a murdariei (materie
organica si anorganica) de pe suprafete (inclusiv tegumente)sau obiecte,
prin operatiuni mecanice sau man

b dezinfectia tuturor suprafetelor din saloanele cu bolnavi

C maturarea zonelor de acces in unitatile spitalicesti

Pagina 6 din 10



31 Este necesara folosirea de protectoare faciale in caz de contaminare cu
germeni patogeni prin :

a contact cu obiecte contaminate cu Stafilococ auriu
b contact cu microbi rezistenti la antibiotice
o contact cu germeni patogeni cu cale de transmitere prin picaturi

32 Care este prima etapa in gestionarea deseurilor medicale la locul de

producere
a Sortarea recipientilor de colectare a deseurilor medicale
b Colectarea separata a deseurilor medicale
c Sortarea deseurilor medicale citotoxice.

33 Pentru curatarea si dezinfectia WC, pisoare se recomanda

a Curatarea interioarelor apoi a exterioarelor
b Curatarea exterioarelor apoi a interioarelor
o Curatare colac si capac la urma

34 Care este definitia sterilizarii?

2 dezinfectia instrumentarului
b distrugerea bacteriilor de pe obiecte
C operatiunea prin care se realizeaza o reducere logaritmica de 10-6

(1/1.000.000) a microorganismelor, inclusiv a sporilor bacterieni de pe
obiectele contaminate

35 Persoana expusa accidental la produse biologice se prezinta la medicul de
medicina muncii pentru luarea in evidenta in termen maxim de :

a 24 ore
b 48 ore
¢ imediat

36 Durata stocdrii temporare a deseurilor medicale infectioase in incintele
unitatilor medicale nu poate sa depaseascd un interval de:

Pagina 7 din 10



a 72 de ore ;
b 24 de ore ;

C 48 de ore;

37 Mentinerea curateniei in holuri, scari, ascensoare

a Contribuie la imaginea pe care si-o fac pacientii despre unitatea sanitara
b Se face prin operatiuni repetate de curatenie, datorita circulatiei intense
c Ambele variante sunt corecte

38 Unde se depoziteaza produsele si ustensilele de curatenie aflate in stoc?

a in camera de tratamente
b intr-un spatiu central special destinat.
C in grupul sanitar

39 Curatenia in cabinete de consultatii se face

a Incepand cu obiectele mai putin murdare
b Incepand cu cabinetele mai contaminate
C Incepand cu cabinetele mai putin contaminate

40 Spatiul de depozitare/dezinfectie a ustensilelor si materialelor utilizate din
sectii/compartimente trebuie sa indeplineasca urmatoarele conditii:

a pavimentul si peretii sa fie impermeabili si usor de curatat;
b sa nu existe aerisire natural3;
c sa existe cuva sau bazin cu apa pentru dezinfectia si spalarea ustensilelor

folosite la efectuarea curatarii sau masini de spalat cu uscitor;

41 Sectiile Pediatrie, Reanimare, Terapie intensiva se incadreaza in harta de risc

in
a Zona 1, risc mediu
b Zona 4, risc scazut
c Zona 3, risc crescut
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42 Ce este dezinfectia:

a este procedura care se aplicd numai dupd curatare si este urmata de clatire,
dupa caz.

b este procedura care se aplicd inainte de curatare

C este procedura care se aplicd doar la grupurile sanitare

43 Dezinfectia terminala, ciclica, se efectueaza

a Prin stergere riguroasa
b Prin pulverizare
c Prin vaporizare

44 Produsele biocide incadrate in tipul 1 de produs sunt utilizate pentru
dezinfectia urmatoarelor, cu o exceptie :

a dezinfectia igienicd a mainilor prin spalare;
b dezinfectia igienica a mainilor prin frecare;
c dezinfectia pielii lezate.

45 Legat de protectia muncii si situatiile de urgenta, ingrijitoarea de curatenie
are urmatoarele atributii , cu exceptia

a Anunta angajatorul si sau lucratorii desemnati de orice defectiune
constatata
b Scoate din functiune aparatul/echipamentul defect pana la sosirea echipei

de interventie

C Nu coopereaza cu angajatorul sau lucratorii desemnati, daca nu doreste

46 Alegeti variantele corecte cu privire spalarea mainilor in cazurile de infectie
cu Clostridium difficile :

a se recomanda utilizarea solutiilor alcoolice
b se recomanda utilizarea apa si sapun
¢ nu se recomanda utilizarea solutiilor alcoolice;
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47 Pacientul poate fi filmat sau fotografiat fara consimtamant, intr-o unitate
medicala, numai in urmatoarele cazuri

a Pentru a sti in ce salon si cu ce pacienti a mai fost internat
b Pentru folosirea imaginilor la stabilirea diagnosticului sau tratamentului
C Pentru evitarea suspectarii culpei medicale

48 La prepararea si utilizarea solutiilor dezinfectante sunt necesare:

a cunoasterea exacta a concentratiei de lucru in functie de suportul supus
dezinfectiei;

b folosirea de recipiente curate;

C utilizarea solutiilor de lucru in afara perioadei de stabilitate si eficacitate.

49 Transmiterea agentului patogen prin contact indirect are urmatoarele cauze

a Igiena neadecvata a mainilor personalului ce asigura actul medical/de
ingrijire

b Echipament necuratat, dezinfectat, sterilizat corespunzator intre pacienti

o Nicio varianta nu este corecta

50 Dispozitive noncritice trebuie:

a sa fie curdtate si trebuie aplicatd o dezinfectie scazuta.
b sa fie sterilizate
C sa fie flambate
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SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA BRAILA grila de corectare

TEST GRILA- VARIANTA NR .2

Specialitatea: INGRUJITOARE CURATENIE
Sesiunea 30 mai 2024

1 AB 15 C 29 A 43 — BC
2-C 16— B 30-A 44— C
3-C 17 -AC 31-C 45 —BC
4-B 18 B 32 B 46 — BC
5B 19-C 33-B 47 — BC
6—A 20— C 34-C 48 —AB
7—C 21 BC 35 B 49 — AB
8 AB 22 A 36 C 50 A
9—-AB 23-AC 37-C
10 AC 24 BC 38 B
11-AC 2a— € 39 -AC
12 —-AB 26 —AC 40-AC
13—-AC 27-C 41-C

14 - B

28 BC

42 - A
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