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PRIVIND REZULTATELE CANDIDATILOR LA PROBA SCRISA A CONCURSULUI PENTRU OCUPAREA
A 14 POSTURI VACANTE DE INFIMIERE

Nr.Crt| NUMAR DOSAR LOCUL DE MUNCA 1 optiune/a II-a optiune PUNCTAJ | REZULTAT
PROBA SCRISA

1 25776/24.06.2019 OG I/ CHIRURGIE GENERALA I 4 HU/4/5

2 25966/25.06.2019 OG I/ MEDICINA INTERNA II 30 CESFIMNS

3 25218/20.06.2019 OG I/ PEDIATRIE II bf A S

4 26013/26.06.2016 OG I/ PEDIATRIE II 42 ADMS

5 25900/24.06.2019 OG I/ PEDIATRIE II £e AIHIS5

6 25777/24.062019  |OG I/ CHIRURGIE GENERALA N AI1S

7 24845/18.06.2019 OG I/ BLOC OPERATOR B G2, A0479

8 25183/26.06.2019 MEDICINA INTERNA II/ CHIRURGIE GENERALA I #g AN'S

9 26006/25.06.2019 MEDICINA INTERNA II/ PEDIATRIE II 96 0175

10 |25552/21.062019  |BLOC OPERATOR A/ PEDIATRIE II 94 #0115

11 25557/21.06.2019 BLOC OPERATOR B/ MEDICINA INTERNA II 2 ADYS

12 26231/26.06.2019 BLOC OPERATOR B/ MEDICINA INTERNA II 40 ANM/S




3 125051/19062019  |PEDIATRIE IV NEUROLOGIE PEDIATRICA | 74 | #075
14 25981/25.06.2019 CHIRURGIE GENERALA I/ CHIRURGIE TORACICA 94 HHH1'S
15 25979/25.06.2019 CHIRURGIE GENERALA I/ NEUROLOGIE (Jli NS
16 25742/24.06.2019 CHIRURGIE GENERALA I/ MEDICINA INTERNAII ‘/,j A /'S
17 26307/26.06.2019 CHIRURGIE GENERALA 11/ BLOC OPERATOR B g '- LESP VS
18 25238/20.06.2019 CHIRURGIE GENERALA II/ BLOC OPERATOR B '—'/4 ‘/-2/‘),&//‘5
19 25654/21.06.2019 CHIRUGIE TORACICA/ MEDICINA INTERNA II () EESPIVS
20 26478/26.06.2019 CARDIOLOGIE/ MEDICINA INTERNA II Q 9 AOMS
21 25302/20.06.2019 CARDIOLOGIE/ OG I f}"(,,» ANMIS
22 25192/20.06.2019 CARDIOLOGIE/ NEUROLOGIE 54 TS
23 25861/24.06.2019 CARDIOLOGIE/ MEDICINA INTERNA II ;Z 4 14 AMIS
24 24690/14.06.2019 NEUROLOGIE/ BLOC OPERATOR A C]L ) ‘ﬁi NN f"{)-
25 26309/26.06.2019 NEUROLOGIE/ BLOC OPERATOE B # & RESPIIVS
26 25547/21.06.2019 NEUROLOGIE/ CHIRURGIE GENERALA .ﬁ(; AN /S
27 26479/26.06.2019 NEUROLOGIE/ PEDIATRIE II /k RESPINS
28 25884/24.06.2019 NEUROLOGIE/ BLOC OPERATOR A (/’ 42 AMI'S

COMISIA DE CONCURS: -
- As.Pr.Lic.Dobre Dorina - Prq;éi(ifi/r:iip
- As.Pr.Apostol Cornelia - M¢mbru .
- As.Pr.Patarlageanu Valentin - Mesbrt
- As.Pr.Zainea Milica - Reprez.Sindicatul SANITAS - d\\c vat. )
- Cons.Turosu Mioara Magdalena - Reprez.Consiliul Judetean Braila - Observate 7
- Ref.Ene Monica-Laura - Serviciul RUNOS - Sec“i'\gga'r"?;
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Transmiterea prin contact poate fi:

directa
indirecta
prin vectori

Dezinfectia terminala este obligatorie in:

sectii cu cazuri de boli transmisibile
sectii de oncologie
Servicii tehnice
Al doilea recipient in care se depun sacii, cutiile si
recipientele pentru deseurile periculoase este reprezentat
de containere mobile. Alegeti varianta falsa.
au peretii rigizi, aflate in spatiul central pentru stocarea temporara a deseurilor
din incinta unitatii sanitare.

trebuie sa fie etans si prevazut cu un sistem de prindere adaptat sistemului
automat de preluare din vehiculul de transport sau adaptat sistemului de golire in
instalatia de procesare a deseurilor.

dimensiunea containerelor se alege astfel incat sa se asigure preluarea intregii
cantitati de deseuri produse in intervalul dintre trei indepartari succesive.

Care este tehnica de schimbare pe latime a cearceafului de
pat:
Cearceaful de pat se ruleaza pe dimensiunea mica
Se degaja cearceaful murdar de sub saltea
Cearceaful de pat se ruleaza pe dimensiunea mare
In utilizarea produselor de curatat se respecta urmatoarele
reguli:
respectarea recomandarilor producatorului
se pastreaza in recipiente neetichetate in care s-a facut dilutia
se interzice amestecul produselor
Legat de disciplina muncii, infirmiera are urmatoarele
atributii
Sa pastreza confidentialitatea informatiilor si documentele pacientului, institutiei si
personale
Sa respecte programul de lucru si folosirea integrala a timpului de lucru

Sa isi desfasoare activitatea conform competentelor sale si instruirii sale , cu
depasirea lor in situatii de criza

Dezinfectia termometrelor electronice din spital se face
prin:

stergere

imersie

pulverizare

Datele pentru expunerea accidentala la produse biologice
sunt colectate pe baza:

declaratiilor pe propria raspundere
situatia vaccinarilor anti HIV
situatia vaccinarilor anti hepatita B
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In conformitate cu Ordinul nr. 961/2016 - suprafetele,
instrumentarul si echipamentele sunt clasificate in 3
categorii: critice, semicritice si noncritice.Care din
variantele, de mai jos, sunt semicritice ?
care nu vin frecvent in contact cu pacientul sau care vin in contact numai cu

pielea intactd a acestuia. Aceste dispozitive trebuie sa fie curatate si trebuie
aplicata o dezinfectie scazuta.

vin in contact cu mucoase intacte i nu penetreaza bariera tegumentara, cu
exceptia mucoasei periodontale sau pielea avand solutii de continuitate.

cele care vin in contact cu tesuturile corpului uman sau penetreaza tesuturile,
inclusiv sistemul vascular, in mod normal sterile.

Ce este activitatea medicala:
orice activitate de diagnostic si tratament care implica sau nu utilizarea de
aparatura medicala

orice activitate de diagnostic, preventie, tratament, cercetare si recuperare a starii
de sanatate care implica utilizarea de substante, aparatura medicala, instrumente
si echipamente

orice activitate care presupune gestionarea deseurilor medicale periculoase
Prin ingrijiri de sanatate se intelege

Servicii medicale, servicii comunale si servicii conexe actului medical
Servicii de ingrijire , servicii comunitare si servicii conexe actului medical
Servicii medicale, servicii comunitare si servicii conexe actului medical

In conformitate cu prevederile Ordinului nr. 961/2016 - Care

din afirmatiile, de mai jos, sunt corecte cu privire la solutia

chimica utilizata pentru dezinfectia inalta a

instrumentarului care nu suporta autoclavarea:
se va folosi maximum 72 de ore sau 30 de cicluri de la preparare, cu conditia
mentinerii in cuve cu capac.

se va folosi maximum 48 de ore sau 30 de cicluri de la preparare, cu conditia
mentinerii in cuve cu capac.

in cazul solutiilor pentru care producétorul indicd mai mult de 30 de cicluri de
dezinfectie sau un termen de valabilitate mai mare de 48 de ore, dupa expirarea
termenelor de valabilitate, este obligatorie testarea concentratiei solutiei cu benzi
indicatoare speciale la inceputul fiecarei proceduri.

Transportul alimentelor pacientilor se face
De la oficiu/bloc alimentar la masa/patul persoanei ingrijite
Folosind echipamentul de protectie obisnuit
Folosind echipamentul special deservirii mesei

Dezinfectia prin mijloace chimice se realizeaza prin :
raze ultraviolete;
autoclavare;
utilizarea produselor biocide;

La terminarea toaletei partiale a pacientului imobilizat se
fac urmatoarele

Frictionarea cu alcool mentolat a zonelor predispuse la escare
Masarea pacientului , pe tot corpul, incepand cu extremitatile.
Folosirea de unguente in zonele predispuse la escare

Dintre produsele biologice considerate cu risc, putem
enumera:
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urina cu urme de sange

sperma, secretii vaginale

materiile fecale fara urme de sange
Ce este un biofilm?

un dezinfectant de suprafete

un strat subtire de microorganisme care adera puternic la suprafete organice sau
anorganice si este foarte rezistent la un unele substante biocide;

un dezinfectant pentru tegumente
Colectarea deseurilor medicale reprezinta:

orice activitate de strangere a deseurilor

separarea deseurilor pe categorii, la sursa si stocarea temporara

incinerarea sau distrugerea deseurilor medicale doar in unitatile sanitare
Rufele curate de la spalatorie se preiau

In saci corespunzatori care se transporta respectand circuitele functionale sale

spitalului

Pe carutul de lenjerie cu care se transporta lenjeria in general

In saci care se trasporta cu liftul pentru pacientii internati, la ora ridicarii de la
spalatorie .

La controlul parazitologic parul pacientului se controleaza
pentru

Depistarea parazitilor si a ouale acestora
Depistarea oualor si larvelor adulte
Depistarea leziunilor de grataj ale tegumentelor

Ce conditii trebuie sa indeplineasca spatiul central de
depozitare al materialelor de curatenie?

sa existe aerisire naturala
pavimentul si peretii sa fie impermeabili si usor de curatat;

zona de depozitare sa nu permita aranjarea in ordine a materialelor de curatare si
accesul usor la acestea;

Schimbarea lenjeriei de corp a pacientului imobilizat are ca
scop

Asigurarea conditiilor de igiena si de confort hotelier pe perioada spitalizarii;
Prevenirea complicatiilor boliii
Mentinerea demnitatii pacientului
Cum se intretin ustensilele folosite pentru efectuarea
curatarii:
Ustensilele se dezinfecteaza

Ustensilele utilizate se spal4, se curats, se dezinfecteaza $i se usuca, cu
respectarea circuitelor functionale.

Ustensilele se spala cu apa si detergent

Ingrijirile de urgenta in caz de expunere cutanata la produse
biologice sunt :

spalare cu betadina

spalare cu apa si sapun

dezinfectie

Daca suportul care trebuie tratat a fost contaminat cu
produse biologice, dezinfectia se face:
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in aceasta situatie prima etapa este de dezinfectie, apoi se realizeaza curatarea
urmata de inca o etapa de dezinfectie si clatire, dupa caz.

in aceasta situatie prima etapa este curatarea

la fel ca si in cazul oricarei suprafete din unitatea spitaliceasca

Fiecare unitate sanitara are obligatia sa asigure instruirea
continua a personalului, cu privire la gestionarea desurilor
medicale, in urmatoarele situatii:

la angajare

periodic

la solicitarea departamentului tehnic

Schimbarea lenjeriei de pat a pacientului imobilizat se face
intotdeauna

Dimineata la prima ora

Seara ,dupa masa de seara

Dupa toaleta pacientului.
Dezinfectia prin mijloace chimice se realizeaza prin
utilizarea:

produselor de curatenie
produselor biocide.
produselor pentru igiena mainilor

Consimtamantul pacientului este obligatoriu pentru:

Recoltarea, pastrarea tuturor produselor biologice prelevate din corpul sau
Participarea in invatamantul medical clinic si pentru cercetarea stiintifica
Participarea la seminarii stiintifice a medicului care efectueaza studiul clinic

Inainte de inceperea baii partiale la pacientul imobilizat se

verifica
Temperatura in salon sa fie peste 25 grade, geamurie inchise ,apa pentru spalat
sa aiba in jur de 40 grade

Temperatura in salon sa fie peste 20 grade , geamurile inchise doar daca este
frig , apa pentru spalat peste 30 de grade

Temperatura in salon peste 20 grade , geamuri inchise , apa de spalat in jur de
37 grade

Etapele dezinfectiei de tip inalt aplicate instrumentarului
care nu suporta autoclavarea sunt:
curatare; dezinfectie de tip inalt prin imersie; clatire cu apa sterila.
dezinfectie, cel putin de nivel mediu; curatare
dezinfectie, cel putin de nivel mediu; curatare; dezinfectie de tip inalt prin imersie;
clatire cu apa sterila.
Scopul aplicarii masurilor minime obligatorii pentru
prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei
medicale, este :

protejarea personalului nemedical

protejarea personalului medico-sanitar

pentru a preveni raspandirea infectiilor in randul pacientilor
Utilizarea dezinfectantelor se face respectiandu-se normele
de protectie a muncii, care sa previna:

poluarea mediului;

accidentele si intoxicatiile;
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c nu necesita masuri speciale.

34 Durata stocarii temporare a deseurilor medicale infectioase
in unitatile medicale este de :

a maxim 48 ore
b maxim 7 zile, in situatia in care spatiul de depozitare este prevazut cu sistem de
racire care sa asigure temperatura mai mica de 4° C
c maxim 24 ore
35 Efectuarea controlului chimic si bacteriologic, prin sondaj,

al solutiilor dezinfectante in curs de utilizare se realizeaza:

a prin intermediul bandeletelor test aferente produsului.
b prin examinare vizuala
c prin examinarea mirosului produsului
36 In vederea continuitatii ingrijirilor pacientilor este necesara
a Comunicarea informatiilor semnificative sefului de tura
b Comunicarea informatiilor semnificative colegelor care continua ingrijirile
c Comunicarea oricaror probleme aparute sefilor ierarhici superiori
37 Instrumentele semicritice sunt:
a suprafata interioara a incubatoarelor pentru copii
b instrumentarul chirurgical
c grupuri sanitare

38 Masurile standard de prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale includ :

a manipularea in conditii de siguranta a lenjeriei curate
b manipularea in conditii de siguranta a echipamentelor medicale contaminate
c utilizarea echipamentului individual de protectie

39 Suprafetele inerte, cum sunt pavimentele, peretii, mobilierul
de spital, obiectele sanitare s.a., se incadreaza:
a in categoria noncritice.
in categoria critice
in categoria semicritice

O T

40 Deseurile nepericuloase sunt deseurile asimilabile celor
menajere si se colecteaza la locul producerii in :

a saci de culoare galbena;
b saci de culoare neagra
c cutii din carton de culoare neagra;
a1 Infirmiera are urmatoarele atributii :
a Sa stabileaca necesarul de materiale necesar pentru o activitate fluenta
b Sa stabileasca necesarul de substante dezinfectante pentru desfasurarea
activitatii pe o saptamana
c Sa stabileasca estimativ timpul necesar pentru indeplinirea tuturor sarcinilor de
serviciu, in functie de stare si evolutia persoanelor ingrijite
42 Spalarea simpla igienica a mainilor cu apa si sapun lichid

este indicata in urmatoarele situatii :

a cand mainile sunt vizibil murdare
b la inceputul si la sfarsitul programului de lucru
c inainte de toate interventiile chirurgicale, obstetricale
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43 La schimbarea lenjeriei de corp se tine cont de urmatoarea
regula

QO

Partea vatamata se imbraca ultima si de dezbraca prima
Partea vatamata se dezbraca ultima si se imbraca prima
Nicio varianta nu este corecta

O T

44 In cazul in care dezinfectantul se aplica prin pulverizare se
va utiliza cantitatea specificata in aviz a fi utilizata pentru :

)

un metru patrat
b un metru liniar
un metru cub

(¢}

45 Masurile suplimentare de prevenire a infectiilor asociate
asistentei medicale sunt:

a cohortarea intr-un salon a pacientilor infectati cu acelasi agent patogen
b nu sunt necesare pentru transmiterea aeriana
c combinate, pentru mai multe cai de transmitere
46 Cum se efectueaza dezinfectia bailor, baite pentru copii,
chiuvete:
a Curéatare urmata de dezinfectie de nivel mediu sau inalt
b dezinfectie de nivel scazut
c spalare cu apa si detergent

47 Alegeti afirmatia falsa cu privire la spatiul destinat stocarii
temporare a deseurilor periculoase :

a spatiul trebuie prevazut cu sifon de pardoseala pentru evacuarea in reteaua de
canalizare a apelor pluviale rezultate in urma curatarii si dezinfectiei:

b este o0 zona cu potential septic si nu trebuie separat functional de restul
constructiei pentru un acces mai rapid ;

c trebuie sa permita stocarea temporara a cantitatii de deseuri periculoase
acumulate in intervalul dintre 2 indepartari succesive ale acestora;

48 Pentru procedura de deparazitare a pacientului se asigura

a Intimitatea pacientului cu un paravan, o sursa de lumina si se pozitioneza
pacientul in pozitie sezand

b Intimitatea pacientului cu un paravan, o sursa de lumina si se pozitioneza

pacientul in pozitie adecvata starii sale

c Intimitatea pacientului daca se poate , o sursa de lumina si se pozitioneaza
pacientul in decubit lateral.
49 Curatarea este:
a etapa preliminara obligatorie de indepartare a murdariei de pe suprafete
b procedura de distrugere a microorganismelor patogene sau nepatogene de pe
suprafete
c procedura de indepartare a murdariei si de distrugere a microorganismelor de pe
suprafete
50 Persoana expusa accidental la produse biologice se

prezinta la medicul de medicina muncii pentru luarea in
evidenta in termen maxim de :

a 24 ore
b 48 ore
c imediat
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Grila corectura concurs infirmiere iulie 2019

vt G D ENUNT  RASPUNS CORECT
1/ 2 AB
2/ 40 AB
3/ 106 C
4 295 C
9/ 234 AC
6 / 323 B
7/ 48 A
8 / 63 C
9/ 117 B
10 / 213 AB
1 / 366 C
12 | 120 BC
13 / 330 AC
14 / 125 Cc
15 / 304 AC
16 | 69 AB
17 |/ 132 B
18 / 215 AB
19 / 335 A
20 307 A
21 | 140 A B
22 313 AC
23 |/ 148 B
24 | 77 B
25 / 153 A
26 227 AB
27 | 317 C
28 / 160 B
29 | 370 AB
30 / 348 C
31/ 168 Cc
32 82 BC
33 / 174 B
34 ¢ 226 AB
4 julie 2019
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355
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340
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